Hohlen und Felsen,
Aussichtspunkte und Taler

Vielfaltiges Wiesenttal

389 Muggendorf » Oswaldhéhle » Aussichts-
turm Hohes Kreuz » Quakenschloss »
Adlerstein » Moritz » Sachsenmiihle »
Behringersmiihle 1 389
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Stand: 30.9.2022

Vielseitiges Wiesenttal

Entfernung: ca. 11 km, Dauer: ca. 4 Std.

Hohenprofil
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Vorwort

Die Route verlauft Uber die charakteristischen Berg-/Hiigel- und
Flusslandschaften der Frénkischen Schweiz mit Hoéhlen und
markanten Felsformationen. Trittsicherheit ist gerade auf den
schmalen, teils steilen und oft wurzeligen Waldpfaden gefragt.
Besonders bei nassen Wetterbedingungen! Insgesamt aber bietet
sie alles, was das Wanderherz von sportlichen Wanderern hoher
schlagen lasst!

Karte
N Karte am Ende des Dokuments in héherer
& | Auflsung.

=)

Wegbeschreibung

Von der Bushaltestelle Muggendorf, Gasthof Kohimann, geht nur
es wenige Meter zurlick, aus Richtung Ebermannstadt — oder ca. 100
m vor, aus Pegnitz kommend. Dann schrdg rechts am kleinen
Brunnen vorbei. Der Richtungspfeil und der [ ] ] an der kleinen Wan-
dertafel geben zunéchst die Richtung zum Hohenweg vor.
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Dieses Wegezeichen [ ] ] begleitet uns durchgéngig bis nach
Moritz!

Oben angekommen, halten wir uns rechts und stehen bald vor dem
Vorplatz des nordlichen, imposanten Einganges der Oswaldhéhle. Fiir
die Durchquerung ist eine Taschen- oder Stirnlampe empfehlenswert.

Oswaldhdhle

Die Oswaldhohle ist eine etwa 65 Meter lange, 450 m hoch
gelegene Durchgangshohle. Der Nordeingang ist ca. 12 Meter
breit und 6 Meter hoch. Der groBte Raum der Hohle, die ,GroBe
Halle“, ist etwa 40 Meter lang und wird von zwei Felspfeilern
gegliedert. Am Ende der groBen Halle fiihrt ein schmaler und
leicht ansteigender Gang zum siidlichen Hohleneingang. Dieser ist
an seinen niedrigsten Stellen nur etwa 1,5 Meter hoch. Der
Siideingang ist 5 Meter breit und 2 Meter hoch. Den Namen
verdankt die Hohle einem Einsiedler namens Oswald — aus dem
Ritterroman Heinrich von Neideck. Der Roman wurde von dem
Erlangener Juristen Georg Friedrich Rebmann 1791 aus dem
Englischen ins Deutsche iibertragen. Bis dahin war die Hohle nur
als ,,hohles Loch“ bekannt. Quelle: wikipedia

Links hinter dem Hohlenausgang steigen wir auf einem mit Gelandern
gesicherten Steig nach oben. Dort halten wir uns an die nach rechts
weisenden Wegzeichen. Auch hier kann man bei einer Rastbank
wieder den Verlauf der Wiesent und der Trasse der Museumsbahn
(Dampfbahn Frankische Schweiz) verfolgen.

Gemitlich geht es, flankiert von niedrigen Felsformationen am
Bergriicken entlang. An einer Weggabelung gilt dann fiir die zwei
maglichen Varianten der [ ]. Beide Wege treffen spéter wieder
zusammen. Gerne nehmen wir linker Hand den kleinen Umweg nach
links zum Aussichtsturm Hohes Kreuz in Kauf, der [ ] bleibt nach
wie vor das Wegezeichen. Also links ab und relativ eben auf einem
Waldpfad bis zu einer groBen Holzscheune, rechts daneben ein
Fernmeldemast. Dahinter spitzt der 12 m hohe und 2012 neu
errichtete Aussichtsturm schon hervor. Oben wartet in 534 m Hohe
ein 270°-Panorama auf die Wanderer.

Der Blick reicht im Uhrzeigersinn bei klarer Sicht: vom Wiesenttal mit
der Burgruine Neideck, dem Wahrzeichen der Frankischen Schweiz,
iber das AufseBtal bis zum Ochsenkopf im Fichtelgebirge, im Osten
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hinein ins Oberpfélzer Land (km 1,3).

Auf gleichem Weg zuriick bis vor die Scheune, dann auf einem breiten
Verbundsteinweg links ab, hinunter zu einem Querweg. Dort schrag
rechts auf den Heinrich-Uhl-Weg (Heinrich Uhl war von 1951-1962
Hauptvorsitzender des Frankische Schweiz Vereins) (iber zwei Stufen
abwérts und nach 50 m wieder rechts. Gut ausgeschildert
durchqueren wir, vorbei an einem Holzdepot und nach einigen Rich-
tungswechseln, dieses Waldabteil bis zu einem weiteren Querweg,
den urspriinglichen Hauptweg. Links, Richtung Engelhardsberg
schlendern wir den Hang hinunter. Bei der ndchsten Ausschilderung
dann schrédg rechts abwdrts in einen breiten Waldweg hinein und
ziemlich steil nach zwei Kehren iiber einen verrohrten Bachlauf. Was
zu erwarten war, tritt ein — es geht wieder hinauf. Der an manchen
Stellen etwas ausgewaschene Weg wird weiter oben zum schmaleren
Pfad und miindet nach einer Lichtung in einen breiten Forstweg.

Links ab und ins Freie hinaus, bleiben wir am Waldrand, schwenken
aber noch vor dem Waldeck scharf rechts in einen Wurzelpfad ein.
Der Anstieg zum Quackenschloss beginnt — der [T ] bleibt nach wie
vor unser Wegezeichen. Nach einer verdeckten Felswand links des
Weges taucht rechts das wuchtige Massiv des Quackenschlosses auf.
Es verdankt seinen Namen der Gesteinsart Rauchwacke, die in der
Region Quacke genannt wird. Uber dessen Entstehung gibt es eine
hiibsche Sage, iiber die eine Infotafel Auskunft gibt. Der Aufstieg zum
18 m langen Durchgang fiihrt rechts nach oben (km 3,4).

Quackenschloss Eingang (09.02.2018, VGN © VGN GmbH)

Die Besichtigung der Reste eines eingestiirzten, sehr alten
Hohlensystems ist aber auf jeden Fall sehenswert. Eine Umrundung
ist nicht empfehlenswert, also wieder zuriick und auf der gegeniiber-
liegenden Seite, bewahrt bestens gekennzeichnet, nur kurz aufwérts.
Danach zwischen kleinen und groBen Felsgebilden auf einem idyl-
lischen Wurzelpfad am Kamm entlang auf und ab bis zum 531 m
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hohen Aussichisfelsen Adlerstein. Der Weg nach oben verlduft
zwischen den beiden Felstirmen an einem Felsentor vorbei. Uber 21
Stufen auf einer bereits 1905 vom Frénkischen Schweiz Verein
angebrachten Eisenleiter dann hinauf zum Aussichtsplateau. Von dort
hat man wieder einen schonen Blick (iber die Hochebene. Vorsichtig
wieder die Leiter hinunter und zuriick zum Hauptweg, dort rechts ab
und hinaus Richtung Wanderparkplatz. Dort ist eine Tafel eines von
Viktor von Scheffel (Verfasser des Frankenliedes) verfassten Verses
aufgestellt. Im Linksbogen dann runter mit Blick hinliber zum
Aussichtsturm, dann rechts — bei schénem Wetter ,direkt auf den
Ochsenkopf zu“ — bis zum Ortseingang von Engelhardsberg.

Links in der Ort hinein, gibt es in der Nahe des Dorfplatzes einen
Kiosk bei ,No 9 Altes und Neues“. Angeboten werden kalte und
heiBe Getranke (Erfrischungsgetranke, Bier, Kaffee und Tee, ... ), Eis,
Kuchen und Snacks fiir den ,,Kleinen Hunger” Inhaberin: Inge Vogler,
Tel. 09196 273980.

Rechts ab ist unser Weg Richtung Moritz und wieder hinunter ins
Wiesenttal. Nach ca. 350 m auf dem StrdBchen mit schonem
Weitblick hintiber zur Hohenmirsberger Platte (Aussichtsturm)
zweigt der [ ] zuerst rechts, dann gleich wieder links ab.

Blick nach Hohenmirsberg (09.02.2018, VGN © VGN GmbH)

Leicht ansteigend durch ein kleines Waldstiick, dann am Waldrand
entlang bis zu einem Querweg. Dort links und Achtung: Kurz vor
Waldende wieder rechts ab! Auf einem Wiesenweg am Waldrand
entlang, gleich nach links (ber ein TeerstrdBchen und zwischen den
Feldern im ,Gansemarsch“ auf den nahen Waldrand zu - das
Schlupfloch in den Wald hinein ist rechts vor uns schon sichtbar.

Auf sanften Pfaden auf und ab, mal im, mal am Wald entlang,
beeindrucken spéter die oft etwas verdeckten, wuchtigen Felsen,
bevor es hinein nach Moritz geht. Im Ortsmittelpunkt: das Gasthaus
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zum Pfaffenstein, eine willkommene Einkehrmdglichkeit — auch mit
Biergarten (km 6,4).

Ein Abstecher zum nahe gelegenen Pfaffenstein ist wegen der
fehlenden Aussicht nicht empfehlenswert. (Stand: 7/2017)

Nach dem Gasthaus am alten Backofen vorbei und scharf rechts das
StrdBchen hinunter. Nach ca. 150 m vor dem Waldeck links des
Weges heiBt es links ab (Holzwegweiser Sachsenmiihle). Neues, aber
eigentlich nicht notwendiges Wegezeichen ins Tal hinunter ist das %]
. Es gibt nur diesen Weg hinunter zur Sachsenmiihle. Zunéchst auf
einem Wiesenpfad, dann folgt ein sehr steiler Abstieg. Am Ende
erreichen wir flankiert von etlichen Felswénden die VerbindungsstraBe
Muggendorf— Behringersmiihle, die wir vorsichtig tiberqueren. Kurz
nach der Briicke geht es dann links hinein in den Hof — mit schonem
Biergarten — der Sachsenmiihle, direkt an der Wiesent gelegen. An
der Miihle gibt es dann bei herrlichstem Frankische-Schweiz-
Panorama zur Starkung frénkische Brotzeiten und Bier der Brauerei
Ott aus Oberleinleiter (km 7,5).

Im Wiesenttal angekommen, kann man die Tour an der Sachsenmiihle
auch ausklingen lassen. Die beiden Bushaltestellen der Linie @
befinden sich vor der Wiesentbriicke.

Prost (09.02.2018, VGN © VGN GmbH)
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Der gut 3 km lange Weg (iber die Stempfermiihle bis hinein nach
Behringersmiihle bedarf keiner weiteren, genaueren Beschreibung.
Einfach vom Biergarten aus nach links und iiber die Bahntrasse.
Obwohl durchgéngig asphaltiert, ist es entlang der Wiesent und der
Bahngleise, auch wegen den gegeniiberliegenden Felspartien und
dem herrlichen Blick hoch zur Burg GoBweinstein, ein sehr schoner
Weg bis zum Endpunkt der Wanderung.

Dort warten direkt neben der Bushaltestelle auch zwei Einkehrmdg-
lichkeiten. Zum Ende der Wanderung ein idealer Platz fiir einen
angenehmen Ausklang!

Einkehren

Bitte informieren Sie sich in Ihrem eigenen Interesse vorab iber die
aktuellen Offnungszeiten und Ruhetage. Korrekturen konnen an frei-
zeit@vgn.de gemailt werden.
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GOBweinstein

Behringers Freizeit-& Tagungshotel GmbH
mit Restaurant

Behringersmiihle 23

91327 GoBweinstein

Tel: 09242 740030

Fax: 09242 7400319

E-Mail: info@tagungshotel-behringers.de
www.tagungshotel-behringers.de

Gasthof Stempfermiihle

Behringersmiihle 19

91327 GoBweinstein

Tel: 09242 1658

Fax: 09242 7146

E-Mail: stempfermuehle@web.de
www.stempfermuehle.de

Landhotel-Gasthof Frankengold

Behringersmiihle29

91327 GoBweinstein

Tel: 09242 1505

Fax: 09242 7114

E-Mail: frankengold@t-online.de

www.hotelfrankengold. de

Geoffnet: Mo.—Mi. von 17-22 Uhr, Fr. von 17-22.30 Uhr, Sa. von
8-23 Uhr, So. von 8-21 Uhr Ruhetag: Donnerstag

Moritz (GoBweinstein)

Gasthaus Zum Pfaffenstein

OT Moritz 14
91327 Moritz (GoBweinstein)
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Tel: 09242 359

Fax: 09242 1838

E-Mail: kontaki@zum-pfaffenstein.de
www.zum-pfaffenstein.de

Geoffnet: Di. (ab 17 Uhr), Mi.— So. warme Kiiche von 11.30-
13.30 Uhr und von 17-20 Uhr, Ruhetag: Montag

Sachsenmiihle (GoBweinstein)

Gasthaus Sachsenmiihle

Sachsenmiihle 1

91327 Sachsenmiihle (G6Bweinstein)

Tel: 09242 740660

Geoffnet: Mitte April bis Ende September, taglich ab 11 Uhr, kein
Ruhetag (gedffnet bei fast jedem Wetter)

Achtung! Sachsenmiihle macht je nach Wetter oft schon im Ok-
tober zu. Erkundigt euch besser vorher.

Fehler in der Tourenbeschreibung?

Korrekturen konnen an freizeit@vgn.de geschickt werden. Fiir jede
Mithilfe, unsere Tipps so aktuell wie mdoglich zu halten, besten Dank!

VGN-App

VGN Fahrplan & Tickets flir Android, i0S und Windows Phone - mit
Fahrplanauskiinften, FuBwegekarten und Preis- und Tarifangaben fiir
die gewdahlte Verbindung.

www.vgn.de/mobil/apps oder in den App Stores

http://www.vgn.de/wandern/vielseitiges_wiesenttal

Copyright VGN GmbH 2022
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